SCUOLA DELL'INFANZIA — PROGETTO DIDATTICO ANNUALE

Favole di Luce

Un percorso tra scienza, meraviglia, natura ed esplorazione sensoriale delle

ombre.

Anno Scolastico 2026/2027




01 /INTRODUZIONE

Premessa e MOtivaZione La meraviglia come motore dell'apprendimento

"La luce fa miracoli: aggiunge, cancella, riduce, arricchisce, sfumae

sottolinea..."

— Federico Fellini

La luce € una presenza costante ma misteriosa. Modifica lo spazio, trasforma

i materiali e genera le ombre.

Il progetto parte dalla curiosita spontanea dei bambini per offrire uno spazio

di ricerca scientifica e creativa.




02 / FONDAMENTI

Quadro Teorico ed Emozionale

a C ¥
Scienza e Meraviglia Relazione Luce e Buio Identita e Corporeita
Sviluppo del pensiero scientifico Superamento delle paure inconsce. L'ombra come prima proiezione del sé.
attraverso l'ipotesie la verifica diretta dei Riconoscimento del buio come spazio di Costruzione della consapevolezza del

fenomeni luminosi. sfumaturee riposo. corpo nello spazio.



03 / OBIETTIVI DIDATTICI

Campi di Esperienza

Campo di Esperienza

Il sé e l'altro

Il corpo e il movimento

Immagini, suoni, colori

| discorsi e le parole

La conoscenzadel mondo

Obiettivi e Attivita Chiave

Superamento della paura dell'oscurita e collaborazione in giochi di gruppo al buio.

Sperimentazione dell'ombra in movimento e teatro delle ombre cinesi.

Tavoli luminosi, diapositive colorate e sonorizzazione dei contrastiluce/ombra.

Ascoltodi albi illustratia tema e invenzione di storie di luce.

Classificazione di materiali trasparenti, opachie riflettentiin natura.




04 / OUTDOOR LEARNING

Natura e Cicli della Luce

L'Orologio Solare (Gnomone)

Tracciamento dell'ombra di un bastone in giardino per comprendere i
ritmi del sole.

La Luce tra le Fronde

Osservazione del chiaroscuro che filtra tra gli alberi nelle diverse
stagioni.

| Colori del Sole

Pittura delle sfumature dell'alba e del tramonto su lucidi trasparenti.




05 / ESPERIENZE PRATICHE

Esplorazioni Naturali con le Ombre

01 02 03

Cacciaalle Ombre Ritratti d'Ombra Trasparente e Opaco
Proiezione su teli bianchi di foglie, ramie Disegno con gessetti coloratidelle sagome Confrontodirettotra la luce che attraversa
elementi naturali raccoltiall'esterno. proiettate dagli alberi sul pavimento. foglie verdi e cortecce opache.



06 / AMBITI DISCIPLINARI

Motoria e Musicoterapia

% Educazione Motoria . W ,
: -~ |
Inseguire le ombre: Giochi di rincorsa senza calpestarel'ombra. -

Teatro corporeo: Creazione di sagome umane dietro lenzuoli. &

heart

Danza dei veli: Movimenti fluidi con teli trasparentie fasci luminosi. F

JJ Educazione Musicale

Suoni acuti/gravi: Strumentiluminosi (triangolo) per la luce e cupi
(tamburo) per I'ombra.

Sonorizzazione: Accompagnamento ritmico dell'alba e del tramonto.




07 / SIMBOLI E LINGUAGGI

Religione e Lingua Inglese

& Ag]

IRC — Simbologia della Luce English Corner
La Creazione: "Sia la luce" come dono originario e sorgentedi vita. Key Vocabulary: Sun, Moon, Star, Light bulb, Shadow, Candle.
La Luce che Guida: La stella di Betlemme e la caldezza della candela Nursery Rhyme: Apprendimento ritmico con la canzone "Twinkle,

che dissipa l'oscurita. Twinkle, Little Star".



08 / LETTERATURAPERL'INFANZIA

Albi lllustrati: Storie di Luce

lc ure : oo s Il giocodellaluce — H. Tullet
— Libro fustellatoda esplorare con la torcia per proiettare forme sui muri.
s ¥o Children

How 70 SHAKE UP STORYTIWE
AND GET KIDS TALKING . _
ABOUT WHAT THEY SEE Un barattolodi stelle — D. Marcero

Una poesia visiva sul collezionarela luce e i ricordi preziosi.

1
i
<

Dove si nasconde una stella — O. Jeffers

Racconto poetico sul desiderio ditoccare le stelle nel cielo.

Lucio — Marianna Coppo

La storia diunalampadinaalla scopertadella meravigliadella luce e del riposo.

Introducing




09 / LETTERATURAPERL'INFANZIA

Albi lllustrati: Il Buio e la Notte

Il Buio

L. Snicket, J. Klassen

Superare la paura scoprendocheil

buio & un amico presente nella

Casa.

Giochi di Luce
Lizi Boyd
Un silent book straordinario dove

una torcia scoprei segretidella

natura notturna.

Max e la Luna
Ed Vere

Un gattino augurala buonanotte
allaLunain unadolcissima

avventura.

Il Bianco e il Nero

D. Vogrig, E. Valerio

Albo grafico ad alto contrasto sui

concetti di presenza, assenza ed

ombra.




10 / RITORNO ED ESPOSIZIONE

Evento Finale: Mostra d'Arte e di Luce

@ Atelier dei Riflessi

Esposizione delle sculture d'ombra, lucidi dipinti ed opere
realizzate sui supportitrasparentidai bambini.

Festa con le Famiglie

@ Stanzalmmersiva Coinvolgimento attivo dei genitoriin un viaggio esperienziale tra le meraviglie create

. . . durantel'anno scolastico.
Percorso sensoriale al buio con lanterne autocostruite,
proiezioni e installazioni traslucide sospese.



Favole di Luce

Grazie per l'attenzione e buon viaggio nella meraviglia delle luci e delle ombre!

SCUOLA DELL'INFANZIA — ANNO SCOLASTICO 2026/2027
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