
Favole di Luce: Il Racconto del Sacro 
e dello Stupore
Un percorso educativo tra simboli religiosi, meraviglia della creazione e il tema 

universale della luce.
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FONDAMENTO PEDAGOGICO

Perché la Luce come Filo Conduttore?

Valenza Emotiva

Il bambino coglie subito la luce come 

protezione contro il buio e simbolo di 

sicurezza.

Sinergia col Progetto

Dialogo perfetto con il percorso annuale 

"Favole di Luce" della scuola dell'infanzia.

Dimensione Biblica

La luce come segno dell'amore creatore di 

Dio e della presenza viva di Gesù.



TRAGUARDI DI COMPETENZA

Obiettivi Educativi e Religiosi

01

02

03

Scoprire i segni cristiani
Riconoscere la luce come metafora visibile della cura e dell'amore di Dio per ogni creatura.

Vivere la dimensione simbolica
Collegare l'esperienza del buio e della luce a concetti di pace, amicizia e accoglienza dell'altro.

Ascoltare e drammatizzare
Avvicinarsi ai racconti biblici fondamentali attraverso i linguaggi espressivi del corpo e delle ombre.



PRIMA FASE • AUTUNNO / INVERNO

"Sia la Luce!" e l'Attesa del Natale

🌱

Il Dono della Creazione

Dal racconto della Genesi: il mondo prende vita grazie alla luce che scalda 

la terra, fa crescere le piante e colora la natura come dono prezioso.

⭐

L'Avvento e la Stella

L'accensione quotidiana delle caselle e delle candele. La luce come guida e 

simbolo dell'attesa che richiama la Stella di Betlemme.



SECONDA FASE • INVERNO / PRIMAVERA

Gesù, Luce che Insegna ad Amare

🤝

Parole e Gesti di Pace

Sulle orme di Gesù attraverso parabole e racconti di accoglienza, 

presentandolo ai piccoli come una guida luminosa per volersi bene.

🕊️

Testimoni di Luce

Figure vicine ai bambini come San Francesco (Frate Sole) e figure educative 

storiche che hanno speso la vita per il bene degli ultimi.



TERZA FASE • PRIMAVERA

La Luce della Pasqua e della Rinascita

🌾

Il Chicco di Grano

Il risveglio della natura in primavera e il buio della terra da cui spunta la 

spiga come metafora visiva della vita che rinasce sempre.

🕯️

La Gioia Condivisa

Il cero pasquale e i simboli della festa come espressione di una luce gioiosa 

che si diffonde e non si spegne mai.



METODOLOGIA E LABORATORI

Esperienze e Linguaggi Espressivi

Teatro d'Ombre

Narrazione delicata e suggestiva della Natività e dei 
racconti della luce.

Vetrate Colorate

Carta velina e sole per riempire l'aula di colori vivi e 
cangianti.

I Barattoli di Luce

Piccole lanterne con pensieri gentili da donare alle 
famiglie.



Accendere la meraviglia nei cuori dei più piccoli

Un cammino di crescita umano e religioso guidato dalla luce della gentilezza, della pace e dello 

stupore.


